Lécivé sily v 1ékarstvi a uméni
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Drazi ptatele,

srdecné Vas zveme na seminaf S nazvem LéCivé sily v 1ékarstvi a uméni, ktery probéhne 4.5.
- 5.5. 2018 v Akademii socialniho uméni Tabor.

V ramci vikendu Vam nabidneme piednéasky z oblasti anthroposofické mediciny a uméleckou
praci v ramci anthroposofické muzikoterapie a arteterapie.

Ita Wegmanova s Rudolfem Steinerem polozila zéklad anthroposofickému Iékatstvi.
Spole¢né s Margarethou Hauschkovou také vyvinuli uméleckou terapii, ktera je podle Ity
Wegmanové uménim, které se ob&tovalo pro 1é¢eni a uzdravujici proces pacienta.

Pacient vstupuje za pomoci terapeuta do tviir¢iho procesu, ktery mu umozni probudit
skryté 1é¢ivé sily, schopné ovlivnit duchovni, dusevni a té€lesné déje. Terapeut pracuje
s uméleckym prvkem a uméleckym procesem a proméni ho v terapii toho, co dany ¢lovék
potitebuje. Proto pracuje vzdy v tzké spolupraci s 1ékatem.

., Anthroposofickou nauku, kterd je prave pro lékarskou védu pokladnici podnétii, jsem jako
lékarka shledala beze zbytku platnou a nalezla jsem v ni pramen moudrosti, z néhoz Ize
neunavné cerpat a ktery muze osveétlit a vyresit mnohé dosud nevyresené problémy mediciny.
Rudolf Steiner vzdy usiloval o obnovu davného mysterijniho védeni tak, aby mohlo vplynout
do lékarstvi, to bylo usili, jez jsem prijimala s plnym porozuménim. Tato mysterijni moudrost
byla totiz odpradavna velmi tésné spjata s lécebnym uménim a ziskavani duchovnich poznatkiui

«

bylo spojovano s lécenim.

Dr. Med. Ita Wegmanova

,, Uméni je polidstovanim sveta. Priroda by nikdy nemohla dat vzniknout tonum symfonie
nebo Sixtinské madone! Jediné clovék dokaze povysit hmotu na vyraz svého Ja. A tak, pokud
umélecky pracuje, stavi ¢lovék proti chorobnym tendencim doby lécebnou cinnost. Clovék
zapojuje sviij stred a oddava se vnimani a materialu. Dava své dusi vyzarovat k obéma poliim
svého byti a spojuje je laskyplnou cinnosti. Jen laskyplné zpracovani néjaké latky miize
vytvorit néco uméleckého. “

Margaretha Hauschkova



Lektori a témata

MUDTr. Lukas Dostal — Anthroposofické lékarstvi - Co je celostni pristup? Od védeni k
porozumeni. Teplo a chlad ve zdravi, nemoci a terapii

Jan Chromecek — Muzikoterapie
Bc. Ada Rosin, dipl. Arteterapeut - Arteterapie

Kristyna Brabcova - Arteterapie
Casovy harmonogram seminafe:
pa 19:00 — 21:00 Anthroposofické 1¢katstvi

ne 9:00 - 14:00 Arteterapie, Anthroposofické 1ékatstvi, Muzikoterapie

Cena seminafe je 600 K¢. PtihlaSujte se prosim na posta@akademietabor.cz



