CLOVEK JAKO MOST - 100 LET ANTROPOSOFICKE MEDICINY
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Za slunného pocasi babiho 1éta se v tydnu od 12. do 20. zafi 2020 uskuteCnila mezinarodni
konference ,,100 let antroposofické mediciny. Clovék jako most.“ ' Pfiprava této obsahové
mimoradné bohaté konference trvala dva roky a po zkomplikovani epidemii se mohla konat
jen diky vyjimecnému usili cca dvaceticlenného pripravného tymu a nespocetného mnoZstvi
spolupracovnikti. V podminkach zpfisnénych epidemiologickych opatfenich (noseni rousek
uvnitf budovy a odstup 1,5 metru venku) se v Goetheanu nakonec seSlo na 800 ucastnik.
Paralelné k tomuto mezinarodnimu setkani probihaly v 60 zemich svéta regionalni konference
(nékteré naZzivo, nékteré pro mistni epidemiologicka opatfeni jenom online), které mohly
vyuZzit toho, Ze Cast konference v Dornachu byla Zivé streamovana (vysildna na internetu).
Tak bylo improvizované dosazeno i spojeni s témi zemémi a ucastniky, ktefi kvili epidemii
nakonec nemohli Svycarsko navstivit.

Zakladnim tématem konference byly tzv. ,Briickenvortrage® (,,mostové“ prednasky), které
pronesl Rudolf Steiner 17., 18. a 19. prosince 1920. Pro potieby konference byly preloZeny do
11 svétovych jazykt. Tyto prednasky tvoii jeden z centralnich motivli antroposofické
mediciny. Osobni lidské vztahy mezi lékafem, terapeutem a pacientem, vystavéné na
svobodé, hlubokém zajmu, respektu a divére, jsou zakladem uspéSného terapeutického
pusobeni na klinikach i v ambulancich. Budovani takovych vztahli ovSem vyzaduje zralé,
resp. stale na sobé pracujici osobnosti. Proto antroposofickd medicina nemtiZe stavét jen na
odborné kvalifikaci, ale vyzaduje i vnitini osobni vyvoj kazdého profesionala.

Konference predstavila dcastnikiim celistvy obraz dosavadniho vyvoje antroposofické
mediciny, zviditelnila jeji ispéchy a jasné ukazala jeji potencial pro budoucnost. Ukazala, Ze
impuls, ktery pred sto lety vzeSel od Rudolfa Steinera a Ity Wegman, je stale stejné zZivy,
aktualni a potfebny. Konference tak byla zarovenl oslavou narozenin i predstavenim
perspektiv budouciho vyvoje.

Na konferenci byl pofadén i ,,zajezd z Cech“ — §lo o iniciativu navazujici na IPMT v Ceském
Krumlové. Cestu pripravili Irena Tinkova a Vaclav Uzel. Vaclav pak cely zajezd zrealizoval.
Pobyt byl organizovan ve spolupraci se SdruZenim pro antroposofickou medicinu. Oslav se
tak mohla ziicastnila i skupina z Cech a ze Slovenska. Pro ty, kdo nevladli ném¢inou nebo
anglictinou, obétavé zajistila simultanni preklad Alexandra Fialova. Podékovani vyjadrila
pisemné i jedna z ucastnic.
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Crossing Bridges — Being Human! Eine Briicke ist der Mensch.



Fotografie: Cést icastniki z Cech a ze
Slovenska.

Dékuji za zprostredkovdni vyletu. Byla jsem poprvé v Goetheanu a jsem moc rdda, Ze jsem ho
mohla zaZit jako Zivy organismus, a ne jako prdzdné misto bez lidi. Atmosféra byla velmi
prdtelskd a kolegidlni. Predndsky prinosné a zajimavé.

Moc se mi libilo, Ze tam byli vsichni — od lékari, terapeutii a pedagogu, vse v pratelské
atmosfére, podobné jako na IPMT v Ceském Krumlové.

Vsichni se k sobé chovali ohleduplné. Co se tyka hrozby Covidu, Zddnou jsem nepocitovala,
dodrzZovaly se vSechny zdkladni pravidla a organizdtori to vSe dobre zvlddali.

Byl to krdsny Zivy zdZitek se spoustou novych poznatkii a novych prdtel.

Je skveélé, Ze jsme méli na této konferenci Goetheanu i Ceské zastoupeni a jsem moc rdda, Ze
jsem to se vSemi mohla sdilet. Dékuji a zdravim EM

Motivem celého tydne byla priipovéd Rudolfem Steinera: Clovék jako most. Kazdé réno
zaznivala ve velkém sale douvodu dne, pokaZdé v jiném jazyce. V ttery mohli Hana
Adamcova a Petr Gorny proslovit text v CeStiné. Znéni originalu a prekladu pripojuji
vV navaznosti na tuto zpravu.

Eine Briicke ist der Mensch
Zwischen dem Vergangnen
Und dem Sein der Zukunft;
Gegenwart ist Augenblick;
Augenblick als Briicke.

Seele gewordner Geist

In der Stoffeshiille

Das ist aus der Vergangenheit;
Geist werdende Seele

In Keimesschalen

Das ist auf dem Zukunftwege.
Fasse Kiinftiges

Durch Vergangnes



Hoff * auf Werdendes

Durch Gewordenes.

So ergreif das Sein

Im Werden;

So ergreif, was wird Im Seienden.

Weihnachten, 24. Dezember 1920, Rudolf Steiner

Clovék je mostem

mezi tim, co pominulo,

a bytim, které teprve prijde.

Pritomnost je okamZik;

okamZik jako most.

Duch, ktery se stal dusi

zahalenou ve hmoté —

to je z minulosti;

Duse, kterd se stava Duchem

v zarodeCnych schranach —

to je na cestach budoucnosti.

Uchop budouci

v minulém,;

divéruj tomu, co vznika

na zakladé jiz uskutecnéného.

Tak uchopis byti,

které teprve nastava;

tak uchopis to, co bude, v tom, co uz je.
Vidnoce, 24. prosinec 1920, Rudolf Steiner

Preklad: Hana a Tomdas Adamcovi

V Praze 19. 10. 2020 Hana Adamcova, M.A.



