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Preambule 
 

Spolek je založen za účelem podpory a rozšíření lékařského a terapeutického umění na základě 

antroposofických poznatků, jeho uznání a porozumění ze strany odborné i laické veřejnosti. 

Hlavní činnost Spolku směřuje k naplnění účelu popsaného v článku III Stanov, coby společného 

zájmu jeho členů, jejímž obsahem je především, nikoliv však výlučně: 
 

a. pořádání seminářů, přednášek, kongresů a jiných naučně-vzdělávacích akcí a organizace 

soustavného vzdělávání v oborech antroposofické medicíny a příbuzných oborech, a to jak pro 

členy spolku, tak pro širokou veřejnost; 

b. vydávání tiskovin a publikací; 

c. podpora širší dostupnosti všech léčebných metod a prostředků antroposofické medicíny, 

podpora výzkumu v této oblasti medicíny a terapie; 

d. péče o rozvoj duševní, duchovní a sociální hygieny; 

e. podpora aktivit směřujících k legislativním úpravám, které umožní lékařům, terapeutům 

i pacientům svobodnou volbu lékařské léčebné metody, zejména pak antroposofické medicíny; 

f. spolupráce se sdruženími a spolky obdobného zaměření v tuzemsku i v zahraničí; 

g. podpora, zajišťování a organizování odborných stáží pro členy Spolku na základě odbornosti 

v tuzemsku i v zahraničí. 
 

Spolek založily v roce 2011  

MUDr. Hana Sirotková 

Hana Giteva Adamcová M.A.  

MUDr. Michaela Wimmerová 

MUDr. Andrea Málková 
________________________________________________________________________________________________________________________ 

 

Radu spolku tvořili v roce 2024: 

MUDr. Lukáš Dostal – předseda 

Hana Adamcová M.A. – 1. místopředsedkyně 

Kristýna Brabcová – 2. místopředsedkyně 

Mgr. Jana Matulová – členka rady 

Eva Žáková – členka rady 

Kontrolní komisi spolku zastupovaly v roce 2024 

Iva Reichel 

Martina Šindelková 

Anna Škopková 
 

Spolek zastupuje předseda rady Spolku a dvě místopředsedkyně rady Spolku, popř. další osoba 

pověřená radou Spolku. 
 

V r. 2024 Sdružení nezaměstnávalo žádné pracovníky. Veškerá činnost konkrétních osob ve prospěch 

práce sdružení byla realizována pomocí dobrovolníků, případně externích dodavatelů služeb.  
 

Členskou základnu tvořilo k 31.12.2024: 51 členů, 4 čestní členové a 29 příznivců.  



Hospodaření Sdružení v roce 2024 
 

Výnosy      

Členské příspěvky    36.000 Kč 

Výnosy seminář řeč     31.661 Kč 

Dary    810 Kč 

Ostatní výnosy    295 Kč 

Celkem    68.766 Kč 

     

Náklady      

Provozní náklady    11.971 Kč 

Náklady seminář řeč    31.866 Kč 

Ostatní náklady    12.860 Kč 

Celkem    56.697 Kč 

     

Hospodářský výsledek    + 12.069 Kč 

 

   
 

V roce 2024 Sdružení pro antroposofickou medicínu neobdrželo žádnou dotaci. 
 

Sdružení obdrželo v roce 2024 dary/příspěvky v hodnotě 810 Kč. 
 

Sdružení hospodařilo v roce 2024 s kladným výsledkem + 12 tis. Kč, v účetní závěrce vykazujeme zisk 

12 tis. Kč.  
 

Proběhla fyzická inventura pokladen (Kč a EUR), účtů a fyzického majetku. Nebyly shledány 

nesrovnalosti. Sdružení disponuje majetkem ve výši 458 tis. Kč. 
 

Sdružení nemusí podávat daňové přiznání. 
 

Účetnictví zpracoval účetní Sdružení, pan Martin Sígl. 
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Aktivity Sdružení pro antroposofickou medicínu v roce 2024 
 

1. Sdružení nadále vedlo kancelář mezioborové konference K pramenům zdraví / IPMT včetně 

webových stránek. 
 

2. Sdružení provozuje webové stránky www.antroposofickamedicina.cz, na kterých pravidelně 

upozorňuje na vzdělávací aktivity týkající se antroposofické medicíny jak v ČR, tak v zahraničí. 

Na přelomu roku 2024/2025 byla správa webových stránek svěřena T. Adamcovi. Započaly 

práce na revizi webové prezentace s cíli: změna struktury webu ve smyslu přehledného 

informování veřejnosti o základech antroposofické medicíny; proběhne revize všech textů o 

AM; kalendář akcí tuzemských i zahraničních; aktuality ze světa AM včetně studií. 
 

 

3. SAM bylo jedním z partnerů 4. ročníku vzdělávání v antroposofické farmacii, které proběhlo 

od 26.05. do 02.06.2024 v Kutné Hoře. O akci byla publikována zpráva v časopise 

antroposofické medicíny „Merkurstab“. 
 

 

4. V r. 2024 byl ukončen cyklus seminářů tvořivé řeči a řecké gymnastiky. Semináře vedli Eva 

Helebrantová a František Sahula. V roce 2024 proběhla 3 setkání. Většina účastníků jsou 

pedagogové. 
 

 

5. V rámci vytvoření vizuální identity sdružení pokračovaly práce na vytvoření loga sdružení. 

M. Prachařovou byl vytvořen návrh loga Sdružení, který bude po schválení Valnou hromadou 

graficky dopracován. 
 

6. Arteterapeuty Sdružení byly po národní i mezinárodní diskuzi a právnickém připomínkování 

(prof. Telec) dokončeny a publikovány Standardy antroposofické arteterapie. 
 

7. Jednotliví členové Sdružení se nadále podílí na přípravě interdisciplinárních „Orientačních 

pobytů Akademie antroposofické medicíny“.  
 

8. Rada Sdružení hledala adresu pro nové sídlo SAM, zatím bezúspěšně. 
 

 

Plánované aktivity Sdružení pro antroposofickou medicínu na rok 2025 
 

1. SAM podpoří finančně výjezd arteterapeutů na konferenci arteterapie (iArte a ICAAT) v lednu 

2025 do Dornachu. 

2. Zástupce SAM se zúčastní v březnu 2025 akce „Impulzy R. Steinera pro 21. století“ v Brně. 

3. Nalezení nového sídla SAM. 

4. Práce na vizuální identitě Sdružení – logo. 

5. Práce na revizi webových stránek SAM: 

a. Změna struktury webu – informační portál o AM pro (odbornou) veřejnost 

b. Revize všech textů webu 

c. Kalendář akcí národních i mezinárodních 

d. Novinky v AM – odkazy na aktuality, studie z oboru AM, především mezinárodní 

http://www.antroposofickamedicina.cz/


6. Nadále provozovat a aktualizovat webové stránky a facebook. 

7. Dokončení nového letáku Sdružení. 

8. Úprava stanov Sdružení, rada SAM navrhuje tyto změny: 

a. ukončení formy členství jako příznivec 

b. zájemci mimo profese AM budou směrováni ke členství v nově vznikajícím spolku 

příznivců a pacientů AM - Antroposana (www.antroposana.cz) 

c. zmenšení počtu členů revizní komise 

d. zkrácení termínu pro zaslání pozvánky na valnou hromadu ze 30 dnů na 3 týdny. 

Navrhované změny budou diskutovány na valné hromadě Sdružení a podléhají schválení 

Valnou hromadou. 

9. Podpora rozjezdu modulového interdisciplinárního studia antroposofické medicíny v rámci 

Akademie antroposofické medicíny – v roce 2025 a dále „Orientační pobyty AAM“, 

pokračování projektu interdisciplinárního vzdělávání v AM. 

 

 

 

Za radu spolku 

 

 

 

Lukáš Dostal 

Předseda Sdružení pro antroposofickou medicínu z.s. 

 

 

V Pardubicích, dne 12. dubna 2025 

http://www.antroposana.cz/

